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Ethik-Charta

VORWORT

Die Website nicotinefree.ch hat zum Ziel, den Konsum von nikotinhaltigen Produkten bei
Jugendlichen zu verhindern, indem sie Eltern, Lehrpersonen und Jugendfachpersonen informiert,
sensibilisiert und begleitet.

Diese Ethik-Charta definiert die Grundsatze und Verpflichtungen, die unser Handeln leiten, unter
Achtung der Zielgruppen, der personenbezogenen Daten und des aktuellen Stands der
wissenschaftlichen Erkenntnisse. Mit dieser Charta bekraftigen wir unser Engagement fir eine
ethische, verantwortungsvolle und engagierte Pravention im Dienste der Gesundheit und des
Wohlbefindens junger Menschen. Diese Ethik-Charta wird auf der Website auf der Seite
nicotinefree.ch veroffentlicht.

Die Website nicotinefree.ch ist ein Projekt des Tabakpraventionsfonds, das von Sucht Schweiz
realisiert und verwaltet wird.

1. Respekt und Wohlwollen gegeniiber den Zielgruppen

Wir verpflichten uns:

e Einen wohlwollenden, nicht schuldzuweisenden und fiir alle verstandlichen Ton zu
verwenden.

e Einen padagogischen Ansatz zu fordern, der auf Pravention, generationsiibergreifendem
Dialog und Verantwortungsbewusstsein basiert.

e Alle Inhalte abzulehnen, die junge Konsumierende und ihr Umfeld stigmatisieren oder
diskriminieren.

e Bewahrte Strategien zur Risikominderung anzusprechen, die auf die unterschiedlichen
Bedurfnisse der Zielgruppen zugeschnitten sind.

e Nutzliche, relevante, verstandliche und auf die unterschiedlichen Bedurfnisse der
Zielgruppen zugeschnittene Informationen bereitzustellen.

e Eltern, Lehrpersonen und Jugendfachpersonen werden gestarkt, damit sie Jugendliche
zu fundierten Entscheidungen und einem Leben ohne Tabak und Nikotin ermutigen
koénnen.

2. Wissenschaftliche Genauigkeit und Zuverlassigkeit der Informationen

Wir garantieren, dass:

e Die Inhalte auf zuverldssigen wissenschaftlichen Daten basieren, die von Expertinnen
und Experten aus den Bereichen Public Health, Suchtmedizin und Padagogik validiert
wurden.

e Die verwendeten Quellen klar angegeben sind.

¢ Die Inhalte regelmassig aktualisiert werden, um den Stand der Erkenntnisse, der Praxis
und der rechtlichen Rahmenbedingungen widerzuspiegeln.

e Die angebotenen Ressourcen und Instrumente ahnliche Werte und Ziele im Bereich der
Pravention verfolgen.
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3. Unabhangigkeit

Wir verpflichten uns:

Die redaktionelle Unabhangigkeit gegenlber der Tabak-, Nikotin- oder Vaping-Industrie
zu gewabhrleisten.

Keine Werbe-, Marketing- oder gesponserten Inhalte fir Tabak- oder Nikotinprodukte zu
verbreiten.

Jede Partnerschaft oder Finanzierung abzulehnen, die unsere Ethik oder unsere Ziele im
Bereich der 6ffentlichen Gesundheit gefdhrden kdnnte.

4. Barrierefreiheit und Inklusion

Wir stellen sicher, dass:

Die Website fiur mdglichst viele Menschen zuganglich ist, mit einer einfachen und
intuitiven Navigation und leicht auffindbaren Inhalten.

Die Inhalte in einer inklusiven und verstandlichen Sprache verfasst sind, auf die
verschiedenen Zielgruppen zugeschnitten sind und in mehreren Sprachen verfugbar
sind.

Eine Vielfalt an Formaten (Texte, Infografiken, Grafiken, Bilder) angeboten wird, um
Inklusion zu férdern und die Aneignung der Botschaften zu erleichtern

5. Transparenz und Zusammenarbeit

Wir verpflichten uns:

Den aktuellen Stand der wissenschaftlichen Erkenntnisse klar und transparent
darzustellen und dabei gesichertes Wissen von noch unsicheren Erkenntnissen zu
unterscheiden.

Die nach dem aktuellen Stand der Wissenschaft bestehenden Strategien zur
Risikominderung zu erwahnen und dabei zu betonen, dass keine Option vollstandig
risikofrei ist.

Eltern und betroffene Fachkrafte bereits bei der Konzeption der Website einbeziehen
(Fokusgruppen, Testphasen), um sicherzustellen, dass wir ihren Bedirfnissen
bestmdglich gerecht werden.

Personenbezogene Daten streng vertraulich zu behandeln und dabei die geltenden
Gesetze und Vorschriften einzuhalten. Es werden keine Daten an Dritte weitergegeben
oder Ubermittelt.

WEITERENTWICKLUNG DER ETHIK-CHARTA

Diese Charta kann tUberarbeitet werden, um sie an rechtliche, gesellschaftliche, wissenschaftliche
und technologische Entwicklungen anzupassen. Verbesserungsvorschlage kénnen Uber das
Kontaktformular an das Team gerichtet werden.

Lausanne, den 10.8.2026
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