(nicotinefree.ch)

Charte Ethique

PREAMBULE

Le site nicotinefree.ch a pour objectif de prévenir la consommation de produits de la nicotine
chez les jeunes en informant, sensibilisant et accompagnant les parents, les enseignant-e's et
les professionnel-le-s de la jeunesse.

Cette charte éthique définit les principes et engagements qui guident notre action, dans le respect
des publics, des données personnelles et de 'état des connaissances scientifiques. Par cette
charte, nous affirmons notre engagement a promouvoir une prévention éthique, responsable et
engageée, au service de la santé et du bien-étre des jeunes. La charte éthique est publiée sur le
site nicotinefree.ch.

Le site nicotinefree.ch est un projet du Fond de prévention du tabagisme réalisé et géré par
Addiction Suisse.

1. Respect et bienveillance envers les publics

Nous nous engageons a :

e Adopter un ton bienveillant, non culpabilisant et accessible a toutes et a tous.

e Promouvoir une approche éducative fondée sur la prévention, le dialogue
intergénérationnel et la responsabilisation.

e Rejeter tout contenu stigmatisant ou discriminatoire a [I'égard des jeunes
consommateur-rice-s et de leur entourage.

e Aborder les stratégies de réductions des risques probantes et adaptées aux différents
besoins des publics cibles

e Fournir des informations utiles, pertinentes, compréhensibles et adaptées aux différents
besoins des publics cibles.

e Soutenir les parents, les enseignant-e-s et les professionnel-le's de la jeunesse dans leur
réle, afin qu’ils et elles puissent encourager les jeunes a faire des choix éclairés et a
mener une vie sans tabac ni nicotine.

2. Rigueur scientifique et fiabilité des informations

Nous garantissons que :

e Les contenus sont fondés sur des données scientifiques fiables, validées par des
expert-e's en santé publique, addictologie et éducation.

e Les sources utilisées sont clairement citées.

e Les contenus sont régulierement mis a jour pour refléter 'évolution des connaissances,
des pratiques et des cadres Iégaux.

e Les ressources et outils proposés partagent des valeurs et objectifs similaires de
prévention.
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3. Indépendance

Nous nous engageons a :

Assurer l'indépendance éditoriale vis-a-vis de l'industrie du tabac, de la nicotine ou du
vapotage.

Ne diffuser aucun contenu promotionnel, publicitaire ou sponsorisé pour des produits a
base de tabac ou de nicotine.

Refuser tout partenariat ou financement susceptible de compromettre notre éthique ou
nos objectifs de santé publique.

4. Accessibilité et inclusion

Nous nous assurons que :

Le site soit accessible au plus grand nombre avec une navigation simple et intuitive, et
des contenu facile a trouver.

Les contenus soient rédigés dans un langage inclusif et compréhensible, adapté aux
différents publics et disponibles en plusieurs langues.

Une diversité de formats (textes, infographies, graphiques, images) soit proposée pour
favoriser I'inclusion et I'appropriation des messages.

5. Transparence et collaboration

Nous nous engageons a :

Présenter clairement et de fagon transparente I'état actuel des connaissances
scientifiques, en distinguant le savoir établi de ce qui reste incertain.

Mentionner les stratégies de réductions des risques existantes dans I'état des
connaissances scientifiques actuelles, en soulignant qu’aucune option n’est sans risque
Collaborer et impliquer les parents et les professionnel-le's concerné-e's dés la
conception du site (focus groupes, phases tests) pour nous assurer de répondre au mieux
a leurs besoins.

Traiter les données personnelles de maniére strictement confidentielle, dans le respect
des lois et réglements en vigueur. Aucune donnée ne sera vendue ou transmise a des
tiers.

EVOLUTION DE LA CHARTE

Cette charte peut étre révisée pour s’adapter aux évolutions légales, sociales, scientifiques et
technologiques. Toute suggestion d’amélioration peut étre adressée a I'équipe via le formulaire
de contact.

Lausanne, le 10.8.2026
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